PROBUD SVE TELO

cvieni vhodné pro Zeny i muZe vSech generaci (- nactileté a vyse)

DAFLEY SYSTEM®

Pro velky zdjem jsme pro Vas pripravili dal$i dvouhodinové cvi¢eni DAFLEX s certifikovanou
cvicitelkou Dédsou.

Terminy cviceni:

5. inora 2020
26. unora 2020
11. bfezna 2020
25. bfezna 2020

8. dubna 2020
29. dubna 2020
13. kvétna 2020
27. kvétna 2020
10. ¢ervna 2020

tj. vidy ve stifedu v 17.30 hodin v kulturnim domé.
Cviceni bude opét ZDARMA.

Cena za zapujceni cvicebni pomicky je 50,- Ké/osoba.
Muze prijit kazdy, kdo ma zajem.

Z davodu nachystani sprévné pomicky na cviteni je viak nutné se predem pfrihlasit.

Pokud jste na cviCeni jesté nebyli, musite predem nahlasit také svou vysku a vdhu pro spravny vybér
pomdicky.

Kontaktni osobu je pani Radmila Veselkova, tel: 725 653 648 nebo email:
radmila.chovancova@seznam.cz




